
Gesunde Neue Jahre kommt in Ihr Unternehmen  
Fachkräftemangel gepaart mit einer vergreisenden Gesellschaft. Es ist Zeit, aktiv etwas dagegen zu un-
ternehmen. Betriebliches Gesundheitsmanagement ist eine Chance Ihnen mögliche Ressourcen in Ih-
rem Unternehmen auf der Verhaltens-/Verhältnisebene aufzuzeigen.  
Bewerben Sie sich für eine kostenfreie Beratungsstunde mit den Gesundheitsreferenten und nutzen Sie 
unsere Ressourcen. 
Das Team der Gesundheitsreferenten stellt drei Unternehmen, in ei-
nem persönlichen Beratungsgespräch, Betriebliches Gesundheitsma-
nagement vor. Durch eine kurze Ist-Analyse vor Ort, zeigen wir Ihnen 
Ideen auf, wie Sie Ihre Fachkräfte langfristig an Ihr Unternehmen bin-
den und Ihr Team fit und gesund halten. Denn Gesundheit ist nicht nur 
ein Zustand, es ist ein Prozess an dem wir Tagtäglich arbeiten müs-
sen. Denn wie der eine oder andere es vielleicht schon erfahren 
musste, wir wissen leider erst etwas zu schätzen wenn es 
uns abhanden gekommen ist. Der Mensch, wir, sind das 
wichtigste Gut!  

 

Betriebliches Gesundheitsmanagement 

Kontakt: 
Katja Mann und Nicole Vonend 
Diplom-Gesundheitswirte 
Tel.: 0391-5086194 
E-Mail: info@gesundheitsreferentin.de 

Freunde fürs Leben!  
Alle Schüler hatten die Chance 2009 an einem Wissensquiz vor Ort teilzunehmen. Die Verlosung der 
ersten 15 Projekttage fand am 18. März 2010 in Wolfen statt.  Die Glücksfee Jessica Wischmann zog die 
glücklichen GewinnerIn. Es haben gewonnen: 

1. Philipp Bastin aus Bad Suderode, 2 Konzertticket s 
2. Janick Bußmann aus Haselfelde, 1 Einkaufsgutsche in 
3. Katharina Schmidt aus Burg, 1 Einkaufsgutschein 
4. Vanessa Katschke aus Magdeburg, 1 MP3-Player 
5. Alexander Heiduk aus Schönebeck, 1 MP3-Player 

Das Gesundheitsreferenten-Team sagt,  
Herzlichen Glückwunsch!!! 
 

Das Projekt konnte bisher schon ca. 500 Schüler schriftlich zum Thema „J1-
Gesundheitsvorsorgeuntersuchung“ befragen. Dies ist bisher ein noch nie da gewesene  Evaluati-
on in Sachsen-Anhalt. Es werden weitere 10 Projekttage im Jahr 2010 durchgeführt und Ihr könnt 
teilnehmen. Es werden wieder tolle Preise verlost. 
Anmeldung und weitere Infos:www.j1.gesundheitsrefer entin.de 
Mit freundlicher Unterstützung : 

Anmeldung unter:  
BWA Landesverband Sachsen-Anhalt 

Landesgeschäftsführerin  
Carmen Niebergall 

Tel.:   0391- 6202543 
Fax:   0391 - 6202 543 

Mail: c.niebergall@bwa-deutschland.de 

Wir waren zu Gast bei InternetTV- kulturmd : http://www.kulturmd.de/index.php/magdeburgtv.  
Der Magdeburger InternetTV-Sender lud uns zu einem TV-Interview ein, um „Kochdate“ vorzustellen. 
Nach einem erfolgreichem Jahr 2009 geht es mit der Eventreihe „Kochdate“ Kochabende 2010 weiter. 
Sie können nicht kochen oder sind der passionierte Hobby-Profikoch, dann sind Sie bei uns genau rich-
tig. Das erwartet Singles oder UN-Teams an einem Kochdate-Abend, Spaß, interessante Gespräche, ein 
gutes Essen mit angenehmer Musik und natürlich Menschen die Interesse haben neue Men-
schen kennenzulernen. Und damit das Essen auch gut wird, steht Ihnen ein 
Profikoch zur Seite! 
Anmeldung für Singles  unter:  www.kochdate.de  
    für  Unternehmen : www.bgm.kochdate.de  


